
 

 

 
 

 

Kinderen zijn schoonmaakhelden in Amsterdam-Oost 
 
Sinds 2008 is stadsdeel Amsterdam-Oost het terrein van de Schoonmaakhelden: 

basisschoolkinderen die actief leren hoe belangrijk een schone buurt is. Ze lopen een opruimroute 
door de wijk en nemen deel aan educatieve activiteiten rondom afval en milieu. 
 
Wie: gemeente Amsterdam, stadsdeel Oost 
Bijzonder: Kinderen van drie tot twaalf jaar oud leren over het belang van een schone buurt. Via 
een opruimroute door de wijk leren ze spelenderwijs over afval, recycling en het milieu. 
 

Waarom kozen jullie voor deze benadering? 
Didi Spieksma, projectleider Schoonmaakhelden: ‘Het project heeft als 

doel om de jeugd spelenderwijs in aanraking te laten komen met de 
onderwerpen milieu, afval en recycling. De schoonmaakhelden leren dat 
ook zij medeverantwoordelijk zijn voor het schoonhouden van hun 
leefomgeving. Ze ontdekken dat hun eigen handelen effect heeft op het 
milieu. Tegelijkertijd betrekt stadsdeel Oost indirect de bewoners uit de 

buurt bij het schoonhouden van de omgeving.' 
 
Hoe pakken jullie het aan? 
‘Kinderen nemen deel aan het programma via hun school, naschoolse opvang of buurthuis. Ze 
vinden het leuk om mee te doen en het sluit aan bij hun belevingswereld. Met een volwassen 
vrijwilliger lopen de schoonmaakhelden een vaste route door de buurt en ruimen ze met 

knijpstokken het zwerfvuil op dat ze tegenkomen.' 
 
‘Door complimenten van de omgeving worden de kinderen extra gestimuleerd. Ook organiseren we 
educatieve activiteiten rondom afval, zoals het versieren van afvalcontainers met een kunstenaar 
of een workshop schoonmaakheldenverhalen schrijven van een kinderboekenauteur. Zo kunnen we 
het project op verschillende fronten inzetten.' 

 

Wat levert het op? 
‘Met het project bereiken we veel kinderen, die ook weer ouders, familie en vrienden erbij 
betrekken. Jaarlijks bereiken we ongeveer 1800 kinderen die minimaal drie maanden meedoen. Per 
buurt doet minimaal 50 procent van de scholen mee, in sommige buurten is dat zelfs 100 procent.' 
 
‘Het programma is heel zichtbaar voor mensen in de wijk. Het bewustzijn dat we samen 
verantwoordelijk zijn voor onze leefomgeving wordt daarmee gestimuleerd. Ook andere stadsdelen 

hebben plannen om te starten met het project vanwege het grote succes.' 
 
Tips voor andere gemeenten? 

 Zorg voor een enthousiast team om het project te starten  
 Zorg dat alles goed geregeld is, om het enthousiasme van deelnemers vast te houden  
 Zorg dat beheerders van de openbare ruimte meewerken aan het project  

 Benader bijvoorbeeld woningcorporaties in de buurt voor financiering  
 
Meer weten? 
Bekijk onderstaande aanvullende informatie, het filmpje op YouTube of neem contact op met Didi 

Spieksma: d.spieksma@oost.amsterdam.nl. 
 Jaarverslag Schoonmaakhelden 2011 Adam Oost (pdf, 3 MB) 
 Presentatie Schoonmaakhelden sep2011 Adam Oost (pdf, 1,5 MB) 

 

http://www.youtube.com/watch?v=a11pWWm1GXI
mailto:d.spieksma@oost.amsterdam.nl
http://www.kenniswijzerzwerfafval.nl/document/jaarverslag-project-schoonmaakhelden-2011
http://www.kenniswijzerzwerfafval.nl/document/schoonmaakhelden-presentatie

